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Пояснительная записка к годовому учебному графику Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада «Казачок» х.Лозного Цимлянского района на 2022-2023 учебный год 

     Годовой календарный учебный график - является локальным нормативным документом, регламентирующим общие 

требования к организации образовательного процесса в учебном году в Муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении детском саду «Казачок» х. Лозного Цимлянского района (далее по тексту - ДОО). 

        Основной целью составления учебного плана является создание условий для реализации общеобразовательной 

программы дошкольного образования, не допуская чрезмерной интеллектуальной, эмоциональной, нервно-

психологической, физической нагрузки при распределении учебного материала. 

     Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 

воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

       Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

 - режим работы ДОО);  

- продолжительность учебного года; 

 - количество недель в учебном году;  

- организация организованной образовательной деятельности (ООД) и приоритетного направления; 

 - сроки проведения каникул, их начало и окончание;  

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

 - праздничные дни; 

 - работа ДОО в летний период; 

 - часы приема специалистов и администрации ДОО. 



     Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается 

приказом заведующего ДОО. Все изменения, вносимые ДОО в годовой календарный учебный график, утверждается 

приказом заведующего ДОО по согласованию с учредителем, и доводятся до всех участников образовательного 

процесса. 

     Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Казачок» х.Лозного  

Цимлянского района, в установленном законодательством Российской Федерации порядке, несет ответственность за 

реализацию не в полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

 Продолжительность учебного года с 01.09.2022 г. по 31.08.2023 г. учебная неделя 5 дней - 36 

недель в год 

Учебный период с 01.09.2022 г. по 31.05.2023 г. 

Каникулярное время Начало Окончание Длительность 

Диагностико-

организационный этап 

05.09.2022 09.09.2022 1 неделя 

Мониторинг 

педагогической 

деятельности 

17.04.2023 21.04.2023 1 неделя 

Зимние каникулы 31.12.2022 г. 08.01.2023 г. 9 дней 

Летние каникулы (летний 

оздоровительный период) 

01.06.2023 г. 31.08.2023 г. 13 недель 

Выпуск детей в школу 02.06.2023 г. 

Максимальное количество 

и продолжительность ООД 

в течение дня/ в неделю 

 Количество в 

день   

Продолжительность 

ООД, мин. 

Объем 

нагрузки в 

день, мин 

Объем 

нагрузки в 

неделю, не 

более 

 Одновозрастная 

группа 

общеразвивающей 

направленности  

1 половина 

дня – 2 

10 20 1ч 40мин 



для детей младше 

3-х лет. Возрастная 

подкатегория: 2-3 

года 

 Одновозрастная 

группа 

общеразвивающей 

направленности  

для детей старше 3-

х лет. Возрастная 

подкатегория: 3-4 

года  

1половина дня 

– 2 + 1  

в неделю 

15 30  2 ч 30 мин 

 Одновозрастная 

группа 

общеразвивающей 

направленности  

для детей старше 3-

х лет. Возрастная 

подкатегория: 4-5 

лет 

1половина дня 

– 2 + 1 в 

неделю 

20 40 3 ч 20 мин 

 Одновозрастная 

группа 

общеразвивающей 

направленности  

для детей старше 3-

х лет. Возрастная 

подкатегория: 5-6 

лет 

1половина дня 

– 2-3 + 2  

в неделю 

25 75 6 ч 15 мин 

 Одновозрастная 

группа 

общеразвивающей 

1половина дня 

– 3 + 2  

в неделю 

30 90 7 ч 30мин 



направленности  

для детей старше  

3-х лет. Возрастная 

подкатегория: 6-7 

лет 

 

Минимальный перерыв 

между ООД 

10 мин. 

Организация физического 

воспитания 

2 + 1 на воздухе, продолжительностью согласно возрастным особенностям 

Культурно - досуговая деятельность 

 

Месяц Одновозрастная 

группа 

общеразвивающей 

направленности  для 

детей младше 3-х 

лет. Возрастная 

подкатегория:  

2-3и 3-4 года. 

Одновозрастная группа 

общеразвивающей 

направленности  для 

детей старше 3-х лет. 

Возрастная 

подкатегория: 4-5 лет  

Одновозрастная группа 

общеразвивающей 

направленности  для 

детей старше 3-х лет. 

Возрастная 

подкатегория: 5-6 лет 

Одновозрастная группа 

общеразвивающей 

направленности  для 

детей старше  

3-х лет. Возрастная 

подкатегория: 6-7 лет 

 

Сентябрь «В гостях у игрушек» 

(развлечение) 

22.09.22 

«Доктор Ай, болит!» 

(развлечение) 

13.09.22 

«День знаний» 

(развлечение) 

1.09.22 

« Наш друг светофор!» 

(развлечение) 

6.09.22 

Октябрь «Осенние листочки.» 

(развлечение)  

          19.09.22 

«Осенняя история» 

(развлечение) 

   25.09.22 

«Осень  в гости к нам 

идет!» 

(развлечение) 

27.09.22 

«Осень в гости просим!» 

(развлечение) 

 

27.09.22 



Ноябрь «Как малыши осень 

провожали.» 

(развлечение) 

1.10.22 

«Кто лучше готов к 

зиме!» 

(инсценировка) 

9.10.22 

«Для вас ДОРОГИЕ!» 

(развлечение) 

 

24.10.22 

«Лучше нет друзей на 

свете!» 

(развлечение) 

 23.10.22 

 

Декабрь «Ёлочка – 

красавица» 

(утренник) 

27.12.22 

«Новый год –заводи 

хоровод!» 

(утренник) 

28.12.23 

«Новый год и лесные 

жители.» 

(утренник) 

29.12.22 

«Новый год встречай, 

сладким чаем угощай!» 

(утренник) 

28.12.22 

Январь «Теремок» 

(кукольный 

спектакль) 

17.01.23 

«Прощание с ёлкой» 

(развлечение) 

 

18.01.23 

«Сказка  стучится к нам 

в двери» 

(вечер развлечений) 

19.01.23 

«Рождественские 

Встречи» 

(вечер развлечений) 

19.01.23 

Февраль «Вот как мы умеем» 

(музыкально – 

спортивное 

развлечение) 

15.02.23 

«Масленница» 

(праздник на открытом 

воздухе) 

 

22.02.23 

«Масленница» 

(праздник на открытом 

воздухе)«23 февраля» 

(развлечение) 

22.02.23 

«Масленница» 

(праздник на открытом 

воздухе)«23 февраля» 

(развлечение) 

22.02.23 

Март «Мамочка любимая» 

(утренник) 

2.03.23 

«Маму поздравляем!» 

(утренник) 

2.03.23 

«В марте есть такой 

денек!» 

(утренник) 

7.03.23 

«Женский день 8 Марта!» 

(утренник) 

7.03.23 

Апрель «Золотой петушок» 

(весеннее 

развлечение) 

7.04.23 

«Как дети будили 

солнышко» 

(развлечение) 

14.04.23 

« Весна рисует 

акварелью!» 

(развлечение) 

21.04.23 

« Музыкальные 

картинки!» 

(развлечение) 

28.04.23 



Май «Здравствуй, лето 

красное» 

(развлечение) 

30.05.23 

«Колобок на новый 

лад!» 

(развлечение) 

18.05.23 

«9 Мая1» 

(праздничное занятие) 

 

05.05.23 

«День Победы» 

(праздничное занятие) 

До свиданья, детскийсад!” 

(утренник) 

31.05.23 

 

 

 

 

Период проведения родительских собраний: с 12.09.2022 г. по 19.09.2022 г.;с 01.12.2022 г. по 09.10.2022 г.; 

 с 20.04.2023 г. по 19.05.2022 г. 

 

 

 

Праздничные дни: В соответствии с частью первой ст. 112 ТК РФ нерабочими праздничными днями в 

Российской Федерации являются: 

 

 

Дата Праздник 

1 Января Новый год 

7 Января Рождество Христово 

23 Февраля День защитника Отечества 

8 Марта Международный женский день 

1 Мая Праздник весны и труда 

9 Мая День Победы 

12 Июня День России 

4 Ноября День народного единства 

 

 

 



Длинные выходные 2023 г. 

Начало / Конец Дней Название 

31 декабря — 8 

января 

9 Новогодние каникулы 2023 

23 февраля — 26 

февраля 

4 День защитника Отечества 

8 марта 1 Международный женский день 

29 апреля — 1 мая 3 День Труда 

6 мая — 9 мая 4 День Победы 

10 июня — 12 июня 3 День России 

4 ноября — 6 ноября 3 День народного единства 

 

Работа в летний период: Функционирует в обычном режиме. 

 

 

Приемные часы администрации ДОО и специалистов: 

 

 

Приемные часы администрации ДОО 

  

Понедельник-пятница с8.00-до16.00. 

 

 

 

Выходной: суббота, воскресение. 
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